安庆职业技术学院
学生防溺水安全告知及个人承诺书
同学们：
夏季是学生溺水事故的高发期。为有效预防溺水事故，不断加强同学们安全意识和自我保护意识，提高避险防灾和自救能力，学生处特制定本告知书，希望广大学生严格遵守：
一、严防溺水“六不”
1.不私自下水游泳；
2.不擅自与他人结伴游泳；
3.不在无家长或教师带领的情况下游泳；
4.不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；
5.不到不熟悉的水域游泳；
6.不熟悉水性的未成年人不擅自下水施救。
二、严防溺水“两会”
[bookmark: _GoBack]发现险情会互相提醒、劝阻、报告；会基本的自护、自救方法，如果发现有人溺水时，不要盲目下水施救，迅速拨打110、119、120等求助电话或寻求他人帮助。
个人承诺：我已知晓学校开展的防溺水专项安全教育，且仔细阅读以上内容，并承诺严格遵守和执行上述规定，做到安全知识牢记于心，坚决杜绝溺水等安全事故的发生，确保自身安全。
时间：                班级名称：                      ；
班级人数：        人；实际签名人数：         人； 
缺席人员名单及原因：

说明：附件内容须双面打印。学生本人须亲手签名，不可由他人替代，辅导员现场监督。
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班长签字：                  辅导员签字：       

时间：
