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学院名称：                                                                                                填报时间：

	类别
	任务群
	劳动项目
	实施建议
	成果评价要求

	日常生活劳动例子
	




家务劳动
	
学做3道菜
	运用烹饪知识，通过购买食材、烹饪前准   备、制作、装盘、上桌，餐前仪式等环节， 为家人精心准备一顿家宴
	熟练掌握3道菜的制作 过程，提交3道菜完成后图片
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