
附件2：

男子篮球联赛比赛规则

一、比赛由4节组成，每节10分钟。

二、在第一节和第二节之间，第三节和第四节之间以及每一决胜期之前应有2分钟的休息时间，半场休息时间为15分钟

三、如果在第四节时间终了时比分相等，为了打破平局，需要一个5分钟的决胜期来继续比赛，以此类推。

四、在所有的决胜期中，球队应用前四节的比赛用球，不得换球。特殊情况再议。

五、3秒钟，当某队在场上控制住球并且比赛计时钟正在运行时，该队的队员不得停留在对方的限制区内超过持续的3秒钟。

六、8秒钟，每当一名队员在他方后场获得控制球时，他的队必须在8秒钟内使球进入他的前场。

七、24秒钟，每当一名队员在场上获得制活球时，他的队应在24秒内尝试投篮。一次投篮的形成，必须遵守下列条件，在24秒钟装置的信号发出前，球必须离开队员的手。

八、5次犯规，一名队员若是犯规5次，不论何种情况，应通知本人并必须立即退出比赛。他必须在30秒钟内被替换。先前已经达到5次犯规的队员应登记在教练员名下并应在记录表上记下。

九、全队4次犯规处罚，在一节中，作为登记某队任何队员侵人犯规成技术犯规的结果，已经发生了4次全队犯规时，该对是处于全队犯规处罚状态。在任一比赛休息期间发生的全队犯规应被认为是随后一节或决胜期的一部分。在任一决胜期内发生的所有全队犯规应被认为是第四节的一部分。当某队处于全队犯规处罚状态时，所有随后发生的对未做投篮动作的队员的侵人犯规应被判2次罚球，而不是判给掷球入界的球权。如果控制活球队的队员成拥有掷球入界球权队的队员发生了侵人犯规，这样的犯规不应被判2次罚球。

十、替换和暂停，前三节每节可暂停一次，最后一节可暂停两次。在本方有如下情况时，可向记录台请求暂停，如：犯规，受伤和掷界外球时。暂停和换人需先向记录台报告。
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